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Programa Qualidade de Vida

QUALIDADE

DE VIDA

Visa alcancar o desenvolvimento de atividades preventivas em quatro grandes areas de
atuacdo, a partir de uma gestdo integrada de ag¢des que, trabalhando fatores que impactam nas
condigbes de vida de uma pessoa, possam colaborar com a produtividade e o equilibrio saudavel
entre o trabalho e a vida pessoal. S3o areas de atuacdo:

* SAUDE
- Problemas relacionados ao uso indevido de alcool e outras drogas (Projeto Prevengdo a
Bordo);
- Gerenciamento do Estresse
- Infecgdes sexualmente transmissiveis

* CULTURA E LAZER
« ATENGAO A FAMILIA

* AMBIENTE ORGANIZACIONAL
- Trabalho em equipe
- Lideranga
- Orientagdo para reserva/aposentadoria (Projeto Caminhos da Vida)
- lgualdade de Oportunidades entre mulheres e homens

Programa de Apoio Socioeconémico

SOCIOECONGMICO

Visa assistir a Familia Naval em situacdo de vulnerabilidade social relacionada as
dificuldades financeira (concessdo de beneficios sociais através de estudo socioecondmico),
desenvolver acdes socioeducativas visando o acesso as informacbes sobre educacdo financeira
(Projeto Na Ponta do Lapis), e desenvolver agdes nas areas de Servigo Social, Psicologia e Direito,
com vistas ao acolhimento, orientacdo e possivel encaminhamento das demandas individuais
relacionadas ao endividamento.



Programa de Atendimento Especial

ATENDIMENTO ESPECIAL -
PESSOA COM DEFICIENCIA

Visa promover o acesso a servicos de prevengdo, reabilitacdo e habilitagio dos
dependentes de militares e servidores civis com deficiéncia em instituicdes especializadas (publicas
ou privadas) e orientar e promover o envolvimento dos familiares, responsaveis e/ou cuidadores
dos dependentes com deficiéncia em todo processo de inclusdo e permanéncia no programa, com
0 propodsito de que conquistem e conservem o maximo de autonomia e desenvolvimento de suas
capacidades fisica, mental e social (Projeto Cuidando de Quem Cuida).

Programa de Atendimento em MissGes

ATENDIMENTO

EM MISSOES

Visa contribuir com a preparacdo familiar para o periodo de afastamento do militar e/ou
servidor civil em missdo; apoiar para possiveis intercorréncias que possam ocorrer; e orientar as
familias quanto as suas demandas psicossociais e juridicas ao término da missao.

Programa de Permanéncia, Movimentag¢ao ou Remog¢ao por Motivo Social

PERMANENCIA, MOVIMENTAGAQ
0OU REMOGAO POR MOTIVO SOCIAL

Visa assessorar o SDP/Com42DN, através de estudo e parecer social, quanto a decisdo para
permanéncia, movimenta¢do ou remogdo, No que concerne aos aspectos sociais; além de realizar
o acompanhamento dos casos movimentados para ou que permanecem na area do Comando.

Licenca para Tratamento de Saude de Pessoa da Familia

O assistente social presta assessoria técnica as Juntas Regulares de Saude (JRS), por meio
do Parecer Social atinente a concessdo e prorrogacao da LTSPF, LMDPF e concessdo de horario
especial para o servidor civil. Realiza estudo, parecer social e acompanhamento de situacdes em



que existe a necessidade da efetiva assisténcia pelo militar/SC a pessoa enferma, de forma
inconcilidvel com seu horario de trabalho.

Acdes de divulgacao da Assisténcia Social

Possui a finalidade de divulgar informagGes sobre a Assisténcia Social nas Organizagdes
Militares (OM), nos sitios eletrénicos da MB, realizar curso para capacitacdo de Elementos de
Ligacdo, dentre outras acoes.

Assessoria em Situagdo de Obito

Tem como objetivo detalhar os procedimentos a serem adotados pelas OM dos
militares/servidores civis e orientar os militares e servidores civis encarregados de prestar
assessoria em situacdo de dbito.
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